
 

埼玉医科大学総合医療センター緩和ケア研修会のご案内 
 

 
平成 27 年度 (第 2 回) 埼玉医科大学総合医療センター緩和ケア研修会を開催いたします。 

 

平成 19 年 4 月に「がん対策基本法」が施行され、同年 6 月には「がん対策推進基本計画」が策定されま

した。基本計画では、「すべてのがん患者及びその家族の苦痛の軽減並びに療養生活の質の維持向上」を

目標に掲げており、埼玉県がん対策推進計画では治療の初期段階から積極的な治療と並行して「緩和ケ

ア」が実施できるようすべてのがん診療に携わる医師が研修等により、緩和ケアについて基本的な知識

を習得することとし、当院も平成 20 年度から厚生労働省健康局通知「がん診療に携わる医師に対する緩

和ケア研修会の開催指針」に準拠した緩和ケア研修会を実施しております。 

また、平成 22 年度の診療報酬改定により、「がん性疼痛緩和指導料」、「緩和ケア診療加算」、「がん患

者指導管理料」については、当研修会を終了している医師が治療に携わることが算定条件となっており

ます。加えて、日本がん治療認定医受験資格に求められる申請単位のうち、５単位が付与されることに

なりました。 

 

 

〈 お 申 し 込 み に つ い て 〉 
 

1．開催日時： 平成 28 年 3 月 5 日（土）、6日（日）  

2. 場   所 ： 埼玉医科大学川越ビル（かわごえクリニック）6階 大会議室 

        埼玉県川越市脇田本町 21－7 

3. 対   象 ： がん診療に携わる医師、研修医  定員約 40 名 

          がん診療に携わる医療関係者      若干名 

4. 内   容 ： 緩和ケアにおける身体、精神症状に関する講義、ロールプレイ、グループ 

ワーク等 

5. 講   師 ： 奈良林（がん研有明病院）、余宮（埼玉県立がんセンター）、大井（桜町病 

院）、 金井（筑波大学附属病院 水戸地域医療教育センター 水戸協同病院）、 

松本（みさと健和病院）、堀川（埼玉医科大学かわごえクリニック）、髙橋

（埼玉医科大学総合医療センター）、儀賀（埼玉医科大学総合医療センター）、 

﨑元（埼玉医科大学総合医療センター） 

6. 受 講 料： 無料、ただしテキスト代 3,000 円 （昼食代 2日分を含む） 

7. 申込方法： 医療機関名、氏名（ふりがな記載）を明記し、下記のアドレスにメールにて 

お申し込み下さい。 

尚、お申し込みされた場合は担当より１週間以内に返信メールをさせて頂 

きます。メールの返信がない場合はお電話でご連絡下さい。 

       e-mail：yuksien@saitama-med.ac.jp 

7. 申込期限： 平成 28 年 2 月 4 日（木） 

定員になり次第受付を終了とさせていただきます。 
 

 

注）受講修了者には、厚労省より修了書が発行されますが途中退席、欠席がある場合は発行 

出来ませんのでご了承下さい。 

また、医師以外の修了書は企画責任者が発行致します。 

★毎年 2 回開催をしております。次回は平成 28 年 7 月または 8 月を予定しています。 

 
お問い合わせ 埼玉医科大学総合医療センター 

                             がん診療支援室 担当 藤野 

e-mail：yuksien@saitama-med.ac.jp 
TEL/FAX：049-228-3455 

mailto:yuksien@saitama-med.ac.jp
mailto:yuksien@saitama-med.ac.jp


　　　 　　埼玉医科大学総合医療センター緩和ケア研修会タ イ ム テ ー ブ ル

3月5日 （土）　　　★セッションの順番が多少変更となることもあります。

開始 終了 時間 セッション名
対応する開催指針の
形式 講　　師

8:30 9:00 30 受付（プレテスト） プレテスト

9:00 9:15 15 開会・開催にあたって 講義 ◎儀賀

9:15 10:00 45
緩和ケア概論-患者の視点を取り入れ
た全人的なケアを目指して

講義 ◎大井

10:00 10:10 10 休憩

10:10 11:40 90 がん疼痛の評価と治療 講義 ◎余宮

11:40 11:50 10 休憩

11:50 12:20 30 緩和ケアにおける放射線治療 講義 ◎髙橋

12:20 13:05 45 昼食

13:05 13:25 20 アイスブレイキング
アイスブレーキン
グ ◎小峰・阿部

13:25 14:10 45 つらさの包括的評価と症状緩和 講義 ◎奈良林

14:10 14:20 10 休憩

14:20 15:50 90 がん性疼痛事例検討
グループ演習/
ワークショップ ◎松本

15:50 16:00 10 休憩

16:00 17:30 90 オピオイドを開始するとき
ロールプレイ/ワー
クショップ ◎﨑元

17:30 17:40 10 休憩

17:40 18:25 45 呼吸困難 講義 ◎儀賀

3月6日 （日）

開始 終了 時間 セッション名
対応する開催指針の
形式 講　　師

9:00 9:45 45 消化器症状 講義 ◎松本

9:45 9:55 10 休憩

9:55 10:40 45 気持ちのつらさ
講義/グループ演習/
ワークショップ ◎堀川

10:40 11:25 45 せん妄
講義/グループ演習/
ワークショップ ◎堀川

11:25 12:25 60 昼食

12:25 13:25 60 療養場所の選択と地域連携 ロールプレイ ◎大井

13:25 13:35 10 休憩

13:35 16:15 160 コミュニケーション（RPと講義） 講義 ◎金井

16:15 16:35 20 ポストテストと修了式 プレテストの解説 ◎儀賀

プレ・ポストテスト・休憩を除く総時間：825分

会場：かわごえクリニック6階大会議室


