
初日：6月10月曜日　（午前・午後） 2日目：6月17日・月曜日　（午後） 3日目：6月18日・火曜日　（午前・午後） 4日目：6月21日・金曜日　（午前・午後） 5日目：6月24日・月曜日（午後）

場所：- 場所：- 場所：— 場所：- 場所：-

9:00 9：00～13：00

9:30 9：30～12：30 　講義・実習④　　（担当：薬剤師）　 9：30～11：30

10:00 　講義・実習①　（担当：医師） 　・NSTにおける薬剤師の役割 　講義・実習⑤　（担当：医師）

10:30 　・栄養管理総論（NST・栄養管理について、SGA・ODA、 　・静脈経腸栄養療法について（合併症の予防と対策） 　・栄養療法に関する問題点､リスク抽出（担当：医師）

11:00 　　必要栄養量の算出、栄養療法の選択） 　・経静脈輸液適正調合の取得 　・各種病態について

11:30 　・症例提示（担当：医師･NST事務局） 　　（輸液調剤・ｸﾘｰﾝﾍﾞﾝﾁについて、など） 　　　〔腸疾患、肝疾患など〕

12:00 　・病態別薬物療法 11：45～13:00

12:30 　・簡易懸濁法の実践と有用性の理解について 　講義⑥　（担当：医師）

13:00 　・各種病態について

13:30 13：30～15：30 13：30～15：30 　　〔糖尿病〕 13：30～15：30

14:00 　講義・実習②　　（担当：医師、歯科衛生士） 　講義③　　（担当：看護師） 14：00～16：00（病棟） 14：00～17：30 　講義・実習⑧　　（担当：栄養士）

14:30 　・口腔ケアについて 　・NSTにおける看護師の役割 　回診カンファレンス・全科①　（担当：全部署・栄養士）  　講義・実習⑦　(担当:言語聴覚士) 　・NSTにおける管理栄養士の役割

15:00 　・口腔ケアの実践について 　・輸液管理と経腸栄養衛生管理・適正調合法の指導 　・摂食・嚥下障害患者のリハビリ 　・経口栄養法のプランニングとモニタリング

15:30 　・患者・家族への説明、在宅栄養での指導 　・VE検査見学（病棟） 　・合併症の予防、発生時の対応

16:00 15：45～17：00 16：00～17：00 15：45～17：00

16:30 　回診カンファレンス・単科型①（担当：全部署・栄養士） 　症例確認①　（担当：栄養士） 　回診カンファレンス・単科型②（担当：全部署・栄養士）

17:00

17:30

18:00

6日目：6月25日・火曜日（午前・午後） 7日目：7月2日・火曜日（午前・午後） 最終日：7月11日・木曜日（午前）

場所：- 場所：- 場所：-

9:00

9:30

10:00 10：00～13：00 10：00～11：30 10：00～12：30

10:30 　講義・実習⑨　（担当：臨床検査技師） 　講義・実習⑩　（担当：管理栄養士） 　・症例のプレゼンテーション・まとめ

11:00 　・NSTにおける臨床検査技師の役割 　・経腸栄養法のプランニングとモニタリング 　　（担当：医師、NST専門療法士）

11:30 　・栄養評価指標総論 　・合併症の予防、発生時の対応 　　・総括　（担当：NSTリーダー）

12:00 　・病態別、症状別検査の見方 11：30～13：00 　　・連絡事項　（担当：事務局）

12:30 　・検査値の読み方 　講義⑪　（担当：医師）

13:00 　・各種病態について

13:30 　 　〔集中治療域の栄養管理、早期経腸栄養について〕

14:00 14：00～16：00（病棟） 14：00～16：00（病棟）

14:30 　回診カンファレンス・全科②（担当：全部署・栄養士） 　回診カンファレンス・全科③（担当：全部署・栄養士）

15:00

15:30

16:00 16：00～17：00 16：00～17：00

16:30 　症例確認②　（担当：栄養士） 　症例確認③　（担当：栄養士）

17:00

17:30

18:00

埼玉医科大学総合医療センター　栄養サポートチーム（NST)
2024年3月

2024年度（R6）　日本臨床栄養代謝学会　栄養サポートチーム（NST）専門療法士　臨床実地修練　認定教育施設修練カリキュラム　スケジュール表(案）

病棟訪問、回診・カンファレンス参加時は白衣着用

※一部内容が変更になる場合もございますのでご了承ください


